
 

Hold F23S - 1. ÅRGANG SKOLEÅRET 2023 
 

MENNESKESYN, LIVSANKUELSE & HOLISTISK TANKEGANG  

Torsdag d. 2.-søndag d. 5. februar 2023 Alex Riel/Lene Borresen 

TERAPEUTISKE GRUNDELEMENTER  

Torsdag d. 30. marts. – søndag d. 2. april 2023 Lene Ince  

ENERGIBEVIDSTHED & ENERGIARBEJDE 

Torsdag d. 1. – søndag d. 4. juni 2023                 Lene Borresen 

SANSNING, INTUITION OG RELATION 

 

 Torsdag d. 10. – søndag d. 13. august 2023              Claus Verner Nielsen 

DEN GUDDOMMELIGE KROP 

Torsdag d. 12.- søndag d. 15. oktober 2023              Lene Borresen 

DEN SÅREDE HEALER OG TIDLIG TILKNYTNING  

Torsdag d. 16. – søndag d. 18. november 2023                      Lene Ince  

PERSONLIG AFVIKLING & SJÆLELIG UDFOLDELSE  

Torsdag d. 13. – søndag d. 17. december 2023              Lene Borresen 

Holdets hovedunderviser er Lene Borresen 

 

Med forbehold for ændringer i moduler og undervisere (datoer ændres kun i nødstilfælde) 

 

Underviserteamet & Tobias-Skolen ønsker dig et berigende skoleår! 

 

HOLD F23S 1.-4.  ÅRGANG – HOVEDUNDERVISER LENE BORRESEN 



2. ÅRGANG SKOLEÅRET 2024 
 

SINDET I ROD, STAMME OG KRONE            Lene Borresen  
Torsdag d. 1.– søndag d. 4. februar 2024 
 
DRØMME, METAFORER OG TEGNETERAPI           Claus Verner Nielsen 
Torsdag d. 14.– søndag d. 17. marts 2024 
 

LIVETS JORDSKÆLV                                       Lene Ince 
Torsdag d. 2.– søndag d. 5. maj 2024 
 

FAMILIEOPSTILLINGER, DET SYSTEMISKE LAG 1                                              Erik Svarer 
Torsdag d. 20.– søndag d. 23. juni 2024 
 

HJERTETS VEJ – INTERNATMODUL OBS ALTID I JYLLAND                   Lene Ince 
Onsdag. D. 7. august kl 16.00 - søndag d. 11. kl 15.00 2024 
Indmøde ml 16-18 onsdag.  
 
LIVSFORMÅL OG MISSION               Claus Verner Nielsen 
Torsdag d. 26.– søndag d. 29. september 2024 
 

TERAPEUTROLLEN OG EVALUERING  Lene Borresen 
Torsdag d. 14.– søndag d. 17. november 2024 
 

  

 

Med forbehold for ændringer i moduler og undervisere (datoer ændres kun i nødstilfælde) 

 

Underviserteamet & Tobias-Skolen ønsker dig et berigende skoleår! 

 

3. ÅRGANG SKOLEÅRET 2025 

 



TERAPIENS ESSENS  Lene Ince 
Torsdag d. 16.– søndag d. 19. januar 2025 

MISBRUG OG AFHÆNGIGHED  Knud Thorbjørn Hansen 
Torsdag d. 27. februar – søndag d. 2. marts 2025  

EKSISTENTIELLE TEMAER OG ARKETYPER Claus Verner Nielsen   
Torsdag d. 17.– søndag d. 20. april 2025 

RELATIONEL DYNAMISK ÅNDEDRÆTSTERAPI Belinda Agnecia  
Torsdag d. 19.– søndag d. 22. juni 2025 

DIN KROP HUSKER DET, DU VIL GLEMME Lene Ince 
Torsdag d. 21.– søndag d. 24. august 2025  
 
INTEGRATIVT KLIENTARBEJDE - AT STÅ I DET ÅBNE Lene Ince 
Torsdag d. 9.– søndag d. 12. oktober 2025 
 
TERAPEUTROLLEN OG EKSAMEN                                               Claus Verner Nielsen/Charlotte Lønfeldt 
Torsdag d. 27.– søndag d. 30. nov 2025 

  

 

Med forbehold for ændringer i moduler og undervisere ved behov (datoer ændres kun i 
nødstilfælde) 

 

Underviserteamet & Tobias-Skolen ønsker dig et berigende skoleår! 

 

 

4. ÅRGANG SKOLEÅRET 2026  
 
Resterende datoer fastsættes senere 
 

OFFER, BØDDEL, REDDERSTRUKTUR  Claus Verner Nielsen 

INTEGRATIVT KLIENTARBEJDE - DET POTENTIELLE RUM  Lene Ince 

  



KÆRESTEBILLEDER & PARTERAPI  Claus Verner Nielsen  

  

FAMILIEOPSTILLINGER – DET SYSTEMISKE LAG 2  Liv Dhanyo Thommesen 

  

PSYKOPATOLOGI OG PHARMAKOLOGI  Knud Thorbjørn Hansen 

   

PORTEN TIL SJÆLEN – HVEM ER DU? INTERNATMODUL  Lene Ince 

   

REJSEN, AFRUNDINGEN & DEN BEVIDSTE TERAPEUT  Lene Ince 
(Afskedsmiddag lørdag aften)    

 

 

Nb. I samråd med gruppen fastsættes eksamensdatoer for den endelige certificeringseksamen ca. 
2-3 mdr. efter sidste modul på 4. årgang. De der ikke er klar til den endelige eksamen, aftaler det 
videre forløb med Lene og bestiller selv tid til eksamen. Dette er i så fald med egenbetaling på kr. 
5000,- 

 

Med forbehold for ændringer i moduler og undervisere (datoer ændres kun i nødstilfælde) 

 

Underviserteamet & Tobias-Skolen ønsker dig et berigende skoleår!  

 


